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 89زومآ نارا%2سد ت/#یدم رد )'ا%$#جت
 

 یو*خ '&%تمار
 ۱۴۰۰ دادرخ  تسار"و

 
 کم= ق"Qط زا شزومآ ندومن ریذKسا3قم نآ فده هک تسا 9دنهم یاههتشر رد جیار یاهرا=وزاس زا >; :9زومآ نارا23سد زا ەدافتسا
Tع رد .تسا فلتخم :9زومآ یاهت3لاعف ماجنا رد داتسا ه_̀a را=وزاس نیا هک لاح eدناوت gد3فم را3س Tت3ف3ک و دشا =i ار شزومآ 
Tدرب لاا، Tسآ ەوقلاmلتخم یاهبoa نp̀a د;دهت ار نآ eاتدمع هک دننک

q
>Qsجتم= زا 

t
 uسvw نج رد مه :9زومآ نارا23سدyلع یاههz مه و 

 را23سد دنچ ا; ک; بولطمان در�لمع یدراوم رد هک تسا یدح رد اهد;دهت نیا ندوب یدج .دp̀گe همشچ~ نا"{جشuاد اT لماعت رد
 هنوگنیا ع{قو زا یp̀گولج روظنم هT .دوشe سرد داتسا راyتعا ندروخ همطل �vح و سرد ک; هئارا i= ت3ف3ک یدج تفا هT رجنم
  .دنشاT هتشاد یاەژ"و هجوت اهنآ در�لمع رب تراظن و نارا23سد ت"Qیدم هT م�pحم د3تاسا تسا یرو�a اهبmسآ
 
�_مa اح�a دراد �س Tهصلاخ روط ه Tجت هئارا اQs3ا�� نارا23سد اT طاyترا رد جیار تلا�شم �aرب زورب زا ناوج à_سردم هT صوصخ نیا رد 
 ت5ف5ک رد ار شقن ن/.ترثؤم سرد داتسا هک تسا راوتسا 9اسا هتکن نیا رب p̀aن تاQs3جت نیا ه3ل= روحم .د;امن یp̀گشmپ :9زومآ
 .دKامنL افKا نا/JجشGاد اF اهنآ لماعت م5ظنت و نارا5>سد در;لمع

 نارا23سد همانà_یآ« ناونع تحت یدنس ،9دنهم شزومآ رد وکسuوی 9رک یرا�مه اT ،نارهت ەا�شuاد vaف ەدکشuاد تسا رکذ هT مزلا
�_م تاQs3جت شرا�ن رد .تسا ەدومن م3سرت ار :9زومآ نارا23سد اT طyترم دعاوق بوچراچ هک تسا ەدومن ب"{صت و ه3هت »:9زومآa 

 .ددرگ ت;اعر بوچراچ نیا نا�ما دح ات ەدش �س �aاح

 ?<زومآ نارا82سد م2ت ل2کش/ .۱

Tهجوت ا Tثأت هp̀ گدا; دنیآرف رب :9زومآ نارا23سد هک یدا"زp̀ن و دنراد یp̀a اد هک ع{ضوم نیاuلا نارا23سد زا نا"{جش¡}sیرادر eدنیامن، 
 نارا23سد هT طوQsم یدعT یاههن"¤ه و تلا�شم زا یرا3سg زا دناوتe هناها£آ باختنا ک; .دراد ت3مها را3سg نارا23سد قیقد باختنا
 .د;امن یp̀گولج :9زومآ

 .تسا )یا��( :9زومآ را23سد یدادعت ەولاع هT )یا��ف3چ( دشرا :9زومآ را23سد ک; زا ل�ش2م :9زومآ نارا23سد م3ت – م5ت راتخاس
اتع3بط

q
 .درادن دوجو دشرا را23سد شقن ف"Qعت هe Tوزل ،تسmن دا"ز نآ نارا23سد دادعت هک 9ورد دروم رد 

>تسg نارا23سد یرا= راT ناp̀aم و ع{ن و )��راهم ا; یرظن( سرد ت3هام هT نارا23سد دادعت – نارا5>سد دادعت
t

 را23سد ک; دناوتe و دراد 
Tاد ۳۰ ره یازا هuیرظن یاهسرد یارب وجش Tا Tرا23سد ک; ات م= یرا= را Tاد ۱۰ ره یازا هuراهم یاهسرد یارب وجش�� Tا Tرا 
 نا"{جشuاد موزل تروص رد ات دنوش باختنا اهمناخ à_ب زا نارا23سد زا یدادعت دوش �س تسا �pهب .دشاp̀ Tغتم دا"ز یرا=
�_ساوخ کم= رد �pخدa حار ساسحا نارا23سد زاv� .دننک 

اح3جرت( 3iم�ت تلا3صحت نا"{جشuاد زا دشرا را23سد صوصخ هT :9زومآ نارا23سد هک تسا نیا رب د3»ا ه3صوت – دورو لاس و عطقم
q

 
 کم= :9زومآ را23سد ناونع هp̀a Tن رخآ لاس 9انشرا= نا"{جشuاد زا ناوتe صاخ ط;ا:~ رد .دنوش باختنا )ی�pکد عطقم
 .دنشاT هتشاد لاس ود فلاتخا لقادح دورو لاس رظن زا سرد نا"{جشuاد اT نارا23سد تسا مهم تروص ره رد .تفرگ

9�pسد یاهەار ەارمه هT اهنآ تسرهف و دشاT ەدش ماجنا مرت عو:~ زا شmپ :9زومآ نارا23سد باختنا تسا مزلا – م5ت ل5کشT نامز 
Tسرد لوا هسلج رد ناش­ا ه Tاد علاطا هuدسرب نا"{جش. 

Wژ/و
X

Yنج تسا مزلا :9زومآ نارا23سد ش®"¤گ رد سرد داتسا – [\زومآ نارا5>سد یاyدهد رارق رظندم ر"ز یاهه. 
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 تسا مزلا ،د;امنe یرا23سد بلطواد ار نا"{جشuاد ەزورما هک oaلتخم یاهەp̀aگنا هT هجوت اT :سaردت هF یدنمهقلاع •
 .د;امن لصاح vwسu نانیمطا نا"{جشuاد هT کم= و س±ردت هT بلطواد یدنمهقلاع زا سرد داتسا

 یاهسرد رد بوخ تارمن و رظن دروم سرد رد ³اع ەرمن ندوب اراد ،را23سد ناونع هT ندشباختنا یارب :eلع ت5حلاص •
�_شادن رظن زا وجشuاد 3iصحت هقTاس تسا یروa �à_نچمه .تسا مزلا طyترمa تارمن Kیا_̀a رگ;د یاهسرد رد )Tه 
 .دوشe 9ررب ل= لدعم ندوب لوبق لTاق و )ه;اK یاهسرد صوصخ

 دجاو :9زومآ را23سد تسا مزلا دنراد ��راهم هyنج رب µجوت لTاق زکرمت هک 9ورد دروم رد :ijف یاYتراهم ندوب اراد •
 .)یرازفامرن ا; ¸ا�ش­امزآ یاهرازبا رب طلس· لثم( دشاT مزلا vaف یاهتراهم

 .دهد حیضوت نا"{جشuاد یارب zهف لTاق وحن هT ار سرد م3هافم ناوتب د;اT را23سد :دروخزاF هئارا و بلطم لاقتنا ناوت •
 .دشاT هتشاد vwسانم نحل و نا3ب تردق و رظن تقد نا"{جشuاد ف3لا�ت فعض طاقن نا3ب رد ،à_نچمه

 تاها2yشا اT شدروخرب و دشاT هلصوح اT نا"{جشuاد اT لماعت رد را23سد تسا مزلا :نا/JجشGاد اF بسانم لماعت •
 .دشاT اهنآ ما�pحا ظفح اT مأوت نا"{جشuاد

 دوشe ه3صوت ،نیا رب ەولاع .دننک را= دشرا را23سد ت"Qیدم تحت دنناوتب د;اT را23سد :دشرا را5>سد اF بسانم لماعت •
 .دنک تروشم p̀aن دشرا را23سد اT صوصخ نیا رد سرد داتسا

 هT دنناوتن رگ;د ل;لاد هT ا; دنشاT را23سد رگ;د سرد ک; زا شmب رد à_بلطواد هک ��روص رد :sjاr نامز ص5صخت ناnما •
 .دنوش باختنا را23سد ناونع هT د;اyن ،دنهد صاصتخا یرا23سد روما هT نامز مزلا ناp̀aم

Wژ/و
X

Yژ"و رب ەولاع – دشرا [\زومآ را5>سد یا¼
t

 دجاو دشرا :9زومآ را23سد تسا مزلا ،:9زومآ نارا23سد یارب ەدش رکذ یاه
¼ژ"و

t
 :دشاp̀a Tن ر"ز یاه
 à_نچمه و اهنآ ماجنا یp̀گ½� و نارا23سد هT ف;اظو ند½pس رد دشرا را23سد تسا مزلا :دارفا ت/.یدم رد دنمناوت •

 .دشاT هتشاد ار زا3ن دروم یاهتراهم رتهQsجتم= نارا23سد ¿�امنهار
>نهامه و روما م3ظنت رد دشرا را23سد هک اجنآ زا :ریذxت5لوئسم و مظنم •

t
 د;امنe کم= داتسا هT :9زومآ نارا23سد 

 .دشاp̀ Tگ½� و ریذKت3لوئسم ،مظنم یدرف تسا مزلا
 مزلا ت3لوبقم زا :9زومآ نارا23سد دزن �Áلاخا و zلع رظن زا دشرا را23سد تسا بولطم :یاهفرح و eلع ت5لوبقم •

 .دشاT رادروخرب
 در�لمع زا �wوخ یهقTاس تدم نیا Â و دشاT هتشاد ار هطوQsم سرد یرا23سد هQsجت نیا زا شmپ دشرا را23سد دوشe ه3صوت
  .دشاT دوجوم یو

¼ژ"و شجنس یارب – نارا5>سد ش{/|گ
t

 :د;امن ەدافتسا ر"ز یاهەار زا دناوتe سرد داتسا ،یرا23سد à_بلطواد یاه
�vخانش ندروآ تسد هT نمض ،à_بلطواد اT هyحاصم اT سرد داتسا :��jبلطواد اF ه~حاصم • =i را23سد تا3حور زا eدناوت 

 .دهد خساK نا"{جشuاد Äaرف لاؤس هT ا; د;امن �wا"زرا ار 3oaل�ت ،دهد حیضوت ار سرد زا 3zهافم د;امن تساوخرد یو زا
Tهجوت ا Tحاصم ندوب ربنامز هyه3صوت ،ه eبلطواد ادتبا دوش_̀a نج زاyگ رارق 9ررب دروم رگ;د یاههp̀دادعت و دن 
 .دنp̀گ رارق هyحاصم دروم دن2سه رگ;د ط;ا:~ دجاو هک اهنآ زا یدودحم

 رظن زا ار à_بلطواد ¿�اهف3ل�ت ا; لئاسم ندرکصخشم اT دناوتe داتسا ،زا3ن تروص رد :��راهم و eلع شجنس •
 .دهد رارق هس­اقم دروم ��راهم و zلع یاههyنج

• Fاد دروخزاGجشJ/پ بلطواد هک یدراوم رد :ناmەدوب سرد نیا را23سد نیا زا ش Tهب دشاp�¼ژ"و شجنس ەار ن"
t

 یو یاه
Tاد دروخزاuق یاهلاسم3ن نا"{جشyتسا ل. 

 یرا23سد رد بلطواد هقTاس زا لاًثم( دراد بلطواد زا �vخانش دشرا را23سد هک یدراوم رد :دشرا را5>سد اF تروشم •
 .دهدe رارق سرد داتسا را3تخا رد ار دوخ تاعلاطا )رگ;د یاهسرد

Aدامآ .۲
B

 لاسم2ن یادتبا رد 

 اتسار نیا رد .د;امن یز"رحQط p̀aن ار نارا23سد هT طوQsم روما ،سرد i= یز"رحQط رانک رد د;اT سرد داتسا ،لاسم3ن عو:~ زا شmپ
 .دp̀گT تروشم و کم= دشرا را23سد زا دناوتe سرد داتسا اهت3لاعف نیا ماجنا رد .دوشe ه3صوت ر"ز یاهت3لاعف
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 ¿�اههنومن .د;امن صخشم ار دوشe ەد½pس نارا23سد زا ک; ره هT هک oa;اظو ه3ل= سرد داتسا تسا مزلا – نارا5>سد فKاظو ص5صخت 
 :زا دنتراyع ف;اظو نیا زا

 سرد داتسا هT ف3لا�ت لئاسم داهنشmپ •
 اهف3ل�ت حیحصت •
 اهف3ل�ت لح هئارا •
 اهنآ ¿�امنهار و نا"{جشuاد زا اهف3ل�ت طخرب ا; یروضح یp̀گل"{حت •
 نا"{جشuاد طخرب ا; یروضح لا�شا عفر •
 سرد 3iم�ت و vwناج بلاطم هئارا •
 ف3ل�ت یروضح یp̀گل"{حت ،هنومن ناونع هT .دوش ماجنا هطوQsم ف3ل�ت ندرک صخشم اT نا�ما دح ات ف;اظو ص3صخت نیا

 vwسانم وحن هT هلوحم یاهرا= ت"Qیدم رد دنناوتe نارا23سد بmترت نیا هT .دوشe ەد½pس ب و فلا یاهرا23سد هT ۳ ەرامش
 .دنیامن یز"رهمانرب

 p̀aن ار نارا23سد هT طوQsم روما یدنبنامز تس­اeT سرد داتسا ،سرد م"{قت م3ظنت ما�نه و مرت عو:~ زا شmپ – فKاظو یدنبنامز
 یp̀گل"{حت ا; حیحصت �aامز ەزاT و خساK یراذگراT دعوم ،ف3ل�ت ملاعا نامز اهف3ل�ت زا ک; ره یارب ،لاثم ناونع هT .دهد ماجنا
 .دوش صخشم ف3ل�ت

Fرا rنارا23سد ف;اظو ص3صخت – نارا5>سد یرا Tد;ا Tیوحن ه Tنا�ما دح ات هک دشا Tب یرا= را_̀a لوط رد را23سد ره یارب و ،نارا23سد 
 .دوش م3سقت نزاوتم روط هT نامز

�نYامY هسلج
X

 ر"ز دراوم صوصخ رد و دشاT هتشاد نارا23سد ه3ل= اT یاهسلج مرت یادتبا رد سرد داتسا تسا مزلا – لاسم5ن یادتبا 
Tحص اهنآ اyد;امن ت: 

 سرد هئارا رد نارا23سد شقن •
 نارا23سد زا ک; ره هT هلوحم ف;اظو و سرد م"{قت ،سرد حQط •
 یاهفرح قلاخا اT طyترم یرو�a تا�ن •
 صوصخ نیا رد یاهد;اyن و اهد;اT و نا"{جشuاد اT لماعت ەویش •

rسرد داتسا – [\زومآ نارا5>سد ەا�را Tمزلم ار دوخ د;دج نارا23سد د;ا Tرا= رد روضح هËره رد هک :9زومآ نارا23سد یاهتراهم ەا 
 .د;امن دوشe رازگرب vaف ەدکشuاد رد لاسم3ن

 نارا82سد درNلمع رب تراظن .۳

Tهجوت ا Tنارا23سد تسا نکمم هک نیا ه Tجتم= رطاخ هQs<
t

 روظنم هT ،دنوش هجاوم ��اها2yشا اT هلوحم ف;اظو زا ک; ره ماجنا رد 
 ره ماجنا ەوحن یور Áaا= تراظن سرد داتسا تسا مزلا ،اهنآ هT �ور یاههمدص داج;ا ا; و نا"{جشuاد یp̀گدا; ند;د همطل زا یp̀گولج
اتع3بط .د;آe همادا رد هنیمز نیا رد تاQs3جت �aرب .دشاT هتشاد هلوحم ف;اظو زا ک;

q
 p̀aن ەدش رکذ همادا رد هچنآ زا جراخ یدراوم رد 

 .تسا یرو�a سرد داتسا فرط زا بسانم تراظن

 سرد داتسا تسا مزلا ،نا"{جشuاد یp̀گدا; رد سرد یاهف3ل�ت و اهن"Qمت ەداعلاقوف ت3مها هT هجوت اT – ف5لاnت ح.ط رب تراظن
اصخش

q
اف� نا3م نیا رد نارا23سد شقن .دp̀گ ەدهعرب ار ەدش�ارط ف3لا�ت ت3لوئسم 

q
 لئاسم داهنشmپ ق"Qط زا داتسا هT کم= 

 .تسا ف3لا�ت تروص و

 ف3لا�ت هک دتفاe قافتا را3سg ،دنوشe باختنا لااz Tلع حطس اT نا"{جشuاد زا نارا23سد هک نیا هT هجوت اT – ف5لاnت یراوشد هجرد
¼دروخ~ و ید3ماان سح داج;ا هT تسا نکمم ع{ضوم نیا .دننکe �ارط دوخ یاهیدنمناوت و zلع حطس اT بسانتم ار

t
 

 .دوش رجنم رتف3عض ا; طسوتم نا"{جشuاد رد

Fرا rت یراnترم – ف5لاyط Tهتکن ا Tلاا، Tونتم تلا�شم هش±ر سرد ف3لا�ت یارب دا"ز یرا= راÍ ا; ف3لا�ت ماجنا رد بلقت زورب هلمج زا 
¼دÎفا ا; بارطضا هلمج زا نا"{جشuاد رد �ور یاهیراجنهان هT ندزنماد

t
 Tدشا. 
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¼داس ا; یراوشد ،دا"ز یرا= راp̀ Tظن ��لا�شم عاونا زا یp̀گولج یارب – ملاعا زا ش�پ ف5لاnت لح
t

 ف"Qعت رد ماهبا دوجو ا; و دح زا شmب 
 .دننک هئارا سرد داتسا هT ار نآ دروخزاT و دنیامن ترداyم نآ لح هT نارا23سد ،ف3ل�ت ملاعا زا شmپ ،ف3ل�ت

 صخشم نا"{جشuاد ف3لا�ت �wا"زرا یارب Ïخشم و قیقد لاًما= بوچراچ سرد داتسا تسا مزلا – ف5لاnت هF �دزا5تما بوچراچ
 .دوش یp̀گولج ف3ل�ت حیحصت رد را23سد هق3لس لامعا زا ات د;امن

 دراد نا�ما هک ¿�اج ات ،فلتخم یاهرا23سد یp̀گتخس رد حطس فلاتخا زورب زا یp̀گولج روظنم هT – را5>سد کK طسوت حیحصت
 ق"Qط زا و دنشاT م= ف3ل�ت ره نارا23سد دادعت نا�ما دح ات ،تسmن نکمم رÐا .دوش ەد½pس را23سد ک; هT ف3ل�ت ک; حیحصت

 .دنک اد3پ شها= à_ححصم توافت رثا داتسا طسوت ەدشصخشم بوچراچ

 3oaلا�ت Áaداصت روط هT مرت لوط رد سرد داتسا تسا مزلا ،نارا23سد در�لمع تحص زا نانیمطا یارب – اYف5لnت حیحصت رب تراظن
 تلا�شم نا�ما تروص رد .دهد رارق 9ررب دروم ار حیحصت ت3ف3ک و باختنا ار نارا23سد زا ک; ره طسوت ەدش حیحصت
 ¸دزا3تما ا; و حیحصت دروم ف3لا�ت qاددجم تسا مزلا دشاT عیسو ل�شم ە�pسگ رÐا .دنک لح را23سد هT دروخزاT هئارا اT ار ³امتحا
 ەد;دK نیا اvw Tسانم وحن هT د;اT سرد داتسا دوش ەدهاشم یاهفرح قلاخا ضقن را23سد در�لمع رد هک ��روص رد .دنp̀گ رارق
 .د;امن یp̀گولج )نارا23سد ریاس طسوت( نآ ددجم زورب زا مزلا p̀بادت اT ،ەدومن دروخرب

 لح 9ررب اT د;اT سرد داتسا دوشe ەداد رارق نا"{جشuاد را3تخا رد اهف3ل�ت لح هک یدراوم رد – اYف5لnت لح تحص زا نانیمطا
 .د;امن لصاح نانیمطا نآ بولطم ت3ف3ک و تحص زا ەدشهئارا

 ،دوشe هتشاذگ نارا23سد ەدهع هT سرد 3iم�ت و vwناج یاوتحم هئارا هک یدراوم رد – سرد �5مnت و �iناج بلاطم هئارا ت5ف5ک
 هطوQsم یاوتحم هک نیا زا شmپ داتسا تسا یرو�a ،بلطم هئارا رد دنمناوت نارا23سد هT ت3لوئسم نیا ص3صخت موزل رب ەولاع
 .د;امن لصاح نانیمطا نآ ت3ف3ک زا دp̀گ رارق نا"{جشuاد س�pسد رد

 ناTUجشRاد اQ نارا82سد لماعت .۴

>نهامه هسلج رد سرد داتسا تسا یرو�a – لماعت بوچراچ م5سرت
t

 بوچراچ صوصخ رد حــــ"� روط هT نارا23سد اT لاسم3ن یادتبا 
 :زا دنتراyع صوصخ نیا رد مهم دراوم زا �aرب .دهد رکذت ار مزلا تا�ن نا"{جشuاد اT اهنآ هطTار

 دریذK تروص یاهفرح لماعت بوچراچ رد طقف نا"{جشuاد و نارا23سد طاyترا دوش د3»أت د;اe: Tلع��غ طا~ترا زا Y��jرپ •
 .ددرگ p̀aهرپ سرد بوچراچ زا جراخ و zلعp̀غ طاyترا هنوگره زا لاسم3ن نا;اK ات و

 دوشe ه3صوت .درگ دa:~وگ نارا23سد هT نا"{جشuاد همه هT ناسک; ەا�ن تفارظ تسا مزلا :نا/JجشGاد هF ناسکK ەا�ن •
Tت ەا�ن قیداصم هyمآض3عp̀a Tت لماش :دوش هتشاذگ نا3م رد ناش­ا اyس®ج ساسا رب ض3عm3صحت هتشر ،ت3موق ،تi، 

 .ل3صحت لحم ناتسp̀بد ،ەا�شuاد هT دورو ه3مهس
 هT هک �aا"{جشuاد اT طاyترا ت"Qیدم ەوحن صوصخ رد نارا23سد هT دوشe ه3صوت :را5>سد زا وجشGاد ەدافتسا ءوس •

�_ساوخکم= p̀ظن فلتخم یاهل�شa بm2شا ¿�امنگرزب ،دحزاشyو را23سد نداد رارق روذحم رد ،را23سد یوهس تاها 
 .دوش ەداد مزلا ¸ا£آ دن2سه قحان هT ¿�اهزا3تما ندروآتسدهT دصق اهنیا دننام

 تروص نا"{جشuاد و نارا23سد à_ب طاyترا یرارقرب رد تسا نکمم هک ��لا�شم عاونا هT هجوت اe – Tسر �ا~ترا یاYلاناr زا ەدافتسا
Kه3صوت ،دریذ eترا یاهلانا= دوشyنارا23سد طا Tاد اuنا"{جش Tسر یاهلانا= هz اد تخاسر"ز رد دوجومuیاههناماس( ەا�ش 
 .ددرگ دودحم )>3نو��pلا یp̀گدا;

xوگخسا�� Fاد ضا��عا هGجشJ/نا – �aف3ل�ت ره ملاعا یادتبا رد ا; و( لاسم3ن یادتبا رد سرد داتسا تسا یرو( Tاد هuملاعا نا"{جش 
ام3قتسم ع{ضوم ،دراد ضا�pعا دوخ ف3ل�ت یp̀گل"{حت ا; حیحصت هT تÕسu ¿�وجشuاد هک ��روص رد د;امن

q
 Tسرد داتسا ه 

اصخش ات دوش لقتنم
q

 Tپ ل�شم هmد3سر ەدمآش¼
t

 .د;امن 

 د;امنe ت;ا�ش داتسا هT را23سد ک; zلع راyتعا ا; راتفر ەوحن زا ¿�وجشuاد هک یدراوم رد – نا/JجشGاد و نارا5>سد ��jب تلاnشم عفر
 .د;امن ذاختا ار بسانم م3مصت و یp̀گ½� ار ع{ضوم ض�pعم یوجشuاد ت"{ه یاشفا نودT تسا فظوم داتسا
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 ه3صوت ،دنراذگzن نا3م رد داتسا اT ار دوخ تا;ا�ش نا"{جشuاد دراوم زا یرا3سg رد هک نیا هT هجوت اT – نا/JجشGاد زا دروخزاF بسک
eسرد داتسا دوش Tاد زا مرت لوط رد رمتسم روط هuنارا23سد در�لمع دروم رد نا"{جش Tهب .د;امن بسک دروخزاp� نیا تسا 
 .نآ لاثما و w×نسرظن یاهمرف زا ەدافتسا اT ات دوش ماجنا ورردور طاyترا ق"Qط زا را=

 ،دننکe تyحص سرد داتسا اT م3قتسم روط هT تسا طyترم نارا23سد اT هک یدراوم رد نا"{جشuاد هک eا�نه – نارا5>سد ەا�Kاج ظفح
 یp̀گم3مصت هطوQsم را23سد اT تyحص زا سØ و د;امن p̀aهرپ ما�نهدوز تواضق زا نارا23سد ەا�;اج ظفح اT سرد داتسا تسا مزلا
 ەژ"و هT( نارا23سد اT تروشم p̀aن ف3لا�ت ل"{حت تلهم د;دمت لثم تسmن طyترم نارا23سد اT م3قتسم هک یدراوم رد �vح .د;امن
 .دش دهاوخ نارا23سد ەا�;اج هÚ: Tخsراyتعا ثعاT ،)دشرا را23سد

 


